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ПОСТ-РЕЛИЗ

Издательский холдинг «Отраслевые справочники» и «Фарос плюс» – информационный партнер конгресса

13-14 февраля на площадке нового здания Президиума Российской 
Академии Наук состоялся II Конгресс травматологов и ортопедов – 
одно из наиболее значимых российских профильных мероприятий. 
Уникальная деловая программа, привели на площадку Академии Наук 
более 1000 руководителей лечебных учреждений, профильных пред-
приятий и фирм, представителей государственных органов управле-
ния здравоохранения и фармацевтических компаний, сотрудников НИИ 
и медицинских вузов. 

Конгресс организовали и поддержали: Департамент здравоохранения 
города Москвы, Ассоциация травматологов-ортопедов столицы, Кафедра 
травматологии и ортопедии РУДН, Медицинский центр Управления делами 
Российской академии наук, Кафедра травматологии, ортопедии и ВПХ 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова, консалтинговая группа «Полилог».

II Конгресс травматологов и ортопедов – уникальная площадка, на 
которой обсуждались современные методы профилактики и лечения 
травматологических заболеваний, внедрение современных медицинских 
технологий в клиническую практику. В этом году Конгресс объединил 
ведущих представителей, специалистов и экспертов отрасли из разных 
стран, которые смогли обменяться опытом. 

В рамках двухдневной программы были рассмотрены актуальные 
вопросы общей ортопедии, эндопротезирование суставов, хирургия поз-
воночника, артроскопическая и амбулаторная хирургия, спортивная травма 
и многие другие важные направления. Первый день конгресса открылся 
обращением к собравшимся Н. В. Загороднего – руководителя клиники 
эндопротезирования ФГУ ЦИТО им. Н. Н. Приорова, заведующего кафед-
рой травматологии и ортопедии РУДН и главного травматолога-
ортопеда г. Москвы. Профессор поприветствовал участников и определил 
основные направления программы Конгресса. 

«Основное направление работы ортопедо-травматологической службы –
внедрение и эффективное использование новых технологий, которые 
обеспечивают высокое качество лечения больных с заболеваниями и пов-
реждениями опорно-двигательного аппарата. Именно новые технологии 
должны вывести столичную травматологию и ортопедию на качественно 
новую ступень. Травматологам столицы дана возможность выполнения 
операций в течение 24 часов после поступления пациента в стационар, 
что значительно сокращает количество осложнений и фатальных исходов, 
особенно у пациентов пожилого и старческого возраста. 

В травматологию и ортопедию города сегодня пришли клеточные техно-
логии, помогающие лечить наших пациентов. Этому особое внимание было 
уделено как на первом, так и на втором конгрессах. Наши американские 
коллеги с удовольствием поделились своим первым опытом использова-
ния стволовых клеток, факторов роста и других компонентов для лечения 
начальных стадий заболеваний суставов, для лечения несросшихся пере-
ломов. Новым прорывом в лечении наших пациентов стало использование 
минимальноинвазивных технологий. То, что использовалось в хирургии 
суставов и переломов 10-15 лет назад, сейчас составляет историческое 
наследие. Самые тяжелые операции при переломах длинных трубчатых 
костей сейчас выполняются за 20-30 минут с минимальной кровопотерей. 

Ранее такие операции длились по 3-4 часа с кровопотерей 1-2 литра. 
После современных операций с артроскопической ассистенцией больных 
можно выписывать домой на следующий день», – прокомментировал 
Н. В. Загородний.

В своем выступлении С. П. Миронов, директор ФГБУ ЦИТО 
им. Н.Н. Приорова, рассказывая о неснижающемся уровне травматизма 
в стране, привел статистику обращения за медицинской помощью по причине 
травм опорно-двигательного аппарата. Ежегодно к медицинским работникам 
обращается до 13 млн человек, из которых 10 млн взрослых. Не снижа-
ется и ортопедическая заболеваемость: обращаемость составляет около 
18,5 млн в год. Но, по словам выступающего, за последние пять лет в 
России увеличилось количество операций в области ортопедии, в осо-
бенности эндопротезирование крупных суставов. 

Затем последовало выступление гостей конгресса, после которого 
был представлен программный доклад доктора медицинских наук 
Л. Я. Рожинской «Современные представления об остеопорозе». 
Профессор, представляющая ФГУ «Эндокринологический научный центр», 
рассказала о новых технологиях в исследовании качества кости, о про-
филактике и препаратах, применяемых при лечении данной патологии 
скелета.

В рамках Конгресса состоялось и общее собрание членов Ассоциации 
травматологов-ортопедов г. Москвы и России. По итогам заседания, кон-
гресс решили проводить раз в три года. Были также внесены некоторые 
изменения в устав организации, касающиеся порядка принятия в состав 
АТОР и порядка приостановления членства.

По завершении официального открытия начали свою работу различ-
ные научно-практические секции, а также симпозиумы таких компаний, 
как Boehringer Ingelheim, Zimmer и B.Braun. Симпозиум компании Bayer, 
посвященный актуальным вопросам профилактики ВТЭО, открылся уже 
на второй день.

Участники также могли посетить выставку специализированных това-
ров и услуг, которая расположилась на трех этажах здания. В экспозиции 
были представлены лекарственные препараты, травматологическое 
оборудование, ортопедические изделия и аппараты, товары спортивной 
медицины, хирургические инструменты и многое другое. В выставке при-
няли участие ведущие международные и российские компании – Roche, 
Bayer, DePuySynthes, Ceramtec AG, Rottapharm, Мед Тэк, Гален и многие 
другие. 

Конференцию поддержали известнейшие компании в области ме-
дицины: Boehringer Ingelheim (Главный спонсор), Zimmer (Официальный 
спонсор), PierreFabre (Официальный партнер), Servier (Официальный 
партнер), MSD Merck (Партнер конгресса), Берлин-Хеми (Партнер кон-
гресса). Также в качестве партнера Конгресса выступила Компания ООО 
«Шишкин Лес Холдинг» (питьевая вода «Шишкин лес»).

Подробности по телефону Дирекции Конференции:
Круглова Анна, тел: +7 (495) 258-20-45

E-mail: kruglova@polylog.ru
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